
ENFIN ! CE QUE NOUS  

ATTENDIONS  TOUS,  

OU PRESQUE… ! 

 

En effet,  ça bouge à BAUDREIX… 

Nous avons pu le constater cet été, 

bien malgré nous,  avec les deux tempê-

tes.  

Envolés les tuiles,  les tôles et les ar-

doises, les cimes des arbres et les nids 

des grands oiseaux. Balayons donc le 

passé et faisons place à un Baudreix 

dynamique, convivial et solidaire qui n’a 

pas hésité à élaguer, nettoyer et re-

construire. La mobilisation de tous, a 

été active, baudreichois ou non, afin 

que notre village retrouve sa sérénité. 

La solidarité n’est donc pas un vain mot 

dans le Béarn.  

J’espère que l’automne apaisera les 

éléments et qu’un soir au coin du feu, 

vous aurez plaisir à parcourir ce «Petit 

Baudreichois» votre journal d’infor-

mation et de divertissement. En fai-

sant un lien avec le passé, nous appren-

drons au fil des numéros un peu de 

l’histoire de notre village, de nos an-

ciens, gardiens des souvenirs d’antan.  

En changeant de saison, nous changeons 

de rythme de vie …alors troquons nos 

espadrilles contre nos bottes, chan-

geons nos habitudes pour plus d’échan-

ges, de retrouvailles dans des projets 

communs. 

Espérons même que malgré les frimas 

de l’hiver, nous ne renoncerons pas à 

trouver un sens à la ruralité, que cer-

tains subissent dans l’isolement, ce 

pourquoi tant de citadins quittent leur 

grande ville : pour un mode de vie à 

l’échelle humaine ? Pourquoi pas … ! quel 

privilège de voir ce ciel étoilé, d’enten-

dre et voir partir les grues lorsque le 

froid pointe son nez, d’humer et de 

déguster une omelette aux cèpes ra-

massés le matin même, en famille ou 

entre amis, accompagnée de châtaignes 

et arrosée de bourret (à boire avec 

modération !) 

BEL AUTOMNE  

ET BONNE LECTURE A TOUS… 

 

Marlène Bicien 
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Une rentrée 
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EDITO 

 

A 
près un travail 

d’organisation 

de près d’un an, 

la Commission 

Education Jeunesse et 

Sport (CEJS)  et le Comité 

de pilotage, spécialement 

créé pour la mise en place  

de la Réforme  et du PEDT 

(Projet Educatif du Terri-

toire), ont  pu aussi serei-

nement que possible lancer 

le début des TAP (Temps 

d’Activités Périscolaires) 

dès la première semaine de 

rentrée. 

Dans l’école dirigée par 

Caroline Dolié, les enfants 

âgés de 3 à 11 ans peuvent  

suivre, tous les lundis et 

jeudis, des ateliers divers 

et variés de 1h30 :  

Expression Corporelle, 

Yoga, Guitare, Percus-

sions,  Sciences, Sensibi-

lisation à la nature,  

Cirque, Activités Sporti-

ves, Contes, Art Manuel. 

«Si à Baudreix, nous avons 
eu la chance de compter 
sur bon nombre des asso-
ciations présentes sur le 
village, nous avons égale-
ment fait appel à des inter-
venants extérieurs venant 
de Pau et de la Plaine», 
souligne Francis Escalé. 

L’équipe des intervenants 

composée de profession-

nels dans leur spécialité a 

accueilli le thème «A la 

découverte de l’Afrique», 

lancé pour cette année par 

le CLAE, avec beaucoup 

d’enthousiasme. 

Elle a même déjà commencé 

à décliner les créations, les 

musiques, les jeux aux cou-

leurs de l’Afrique. 

L’équipe du CLAE prend à 

cœur la coordination et 

l’animation de tous les 

temps périscolaires ainsi 

que des TAP.  

Les idées ne manquent pas 

et les objectifs fixés par 

les divers projets éduca-

tifs et pédagogiques sont 

honorés : offrir aux en-

fants des activités cultu-

relles, artistiques et physi-

ques, variées et épanouis-

santes, leur permettre une 

ouverture aux cultures du 

monde, développer la notion 

de respect et de citoyen-

neté et favoriser leur au-

tonomie. 

 

La commission EJS a déjà 

recueilli de bons retours de 

la part des enfants, princi-

paux intéressés, de leurs 

familles, des intervenants 

et du corps enseignant mais 

elle reste à l’écoute des 

moindres remarques, afin 

d’optimiser davantage la 

mise en place de la  Réfor-

me sur les périodes à venir. 

 

Sylvie Lafargue    

La rentrée des TAP  

s’est faite avec succès  

INFO.CCAS  
Le centre communal d’action sociale de Baudreix est à 

votre service. Si vous rencontrez une difficulté en lien 

avec nos compétences, venez nous voir à notre permanen-

ce, le C.C.A.S. reste à votre écoute. 

Changement de jour de permanence :  

1er jeudi de chaque mois à compter du mois de Janvier 

2015. 

Aide financière accordée sur demande auprès du CCAS 

pour tout étudiant boursier résidant à Baudreix et accé-

dant aux études supérieures pour l’année 2014- 2015 sur 

présentation d’un certificat de scolarité :  

dossier à réclamer en mairie aux heures d’ouverture.  

L’équipe du CCAS 

La commune de Baudreix, pour le plus grand 
plaisir des employés communaux Christophe, 
Benjamin, Denis et de M. Lamazou, (dit Jojo) 
responsable de l’aménagement du village , 
s’est doté d’un nouveau camion. Celui -ci 
facilitera leur travail sur le terrain afin d’œuvrer 
plus efficacement à l’entretien des rues et des 
espaces verts. 

Beau comme un camion !…  



Ils ont nagé 250m, ils ont pédalé 8km,  

ils ont couru 2.8km...  

ils étaient 250 triathlètes à prendre le 

départ du Triathlon de Baudreix série S 

(sprint) samedi 20 septembre à la base et 

parmi eux des Baudreichois dont Loïc et 

Nathalie.  

Le matin, la série XS (découverte) accueil-

lait 300 inscrits et ils étaient 500 le di-

manche pour la grande course du Soulor-

Aubisque qui rassemblait des athlètes 

confirmés venus de France et d’Europe.. 

Superbe temps,  

Superbe organisation,  

Superbe ambiance !! 

Bravo aux organisateurs de La Tribu 64 

et aux nombreux bénévoles dont beaucoup 

de Baudreichois qui ont permis la réalisa-

tion de cette manifestation. 

Michou  Mirandou   

Env i r onnement  -  Educat ion  -  Spor t  

 

A 
 travers mes passions, j’ai la 

chance de me trouver souvent 

dans des endroits encore sau-

vages et de découvrir quelque-

fois des sites vierges de fréquentation 

humaine. Ce besoin de nature m’a été 

transmis par mon père qui m’a appris à la 

découvrir, l’observer et la respecter. 

 

Aujourd’hui, dans une société où tout doit 

être sécurisé, de nombreuses personnes 

hésitent à sortir des sentiers battus.  

Or pour comprendre la nature, il ne faut 

pas avoir peur de s’y aventurer, quitte à 

s’égratigner sur quelques ronces et se pi-

quer à un massif d’orties…  

Cette nature généreuse qui a le pouvoir de 

nous nourrir, de nous soigner, qui nous 

offre des matières dont malheureusement 

nous abusons les pensant inépuisables, 

cette nature dans laquelle nous ne repré-

sentons qu’un infime élément, doit mainte-

nant plus que jamais être préservée du 

mépris et de l’ignorance des hommes. 

Etre au contact de la nature apporte à peu 

de frais une activité régénératrice.  

Chaque période de l’année est source d’é-

merveillement à qui sait observer et sans 

qu’il soit nécessaire d’aller très loin.  

Sur notre territoire, la saligue est un tré-

sor de contemplation.  

Avez-vous déjà admiré un papillon « paon 

de jour » butiner le nectar du buddleia, 

surnommé à juste titre l’arbre aux papil-

lons ? Ou bien avez-vous assisté à une ba-

taille de passereaux se disputant des grai-

nes de cardère… 

Mais la nature peut aussi nous rappeler  de 

façon parfois violente que même si nous 

pensons tout maitriser c’est elle qui aura le 

dernier mot. Les plus ou moins douloureux 

évènements climatiques qui se produisent 

depuis quelques années doivent nous rendre 

humbles et nous apprendre que notre mo-

dèle de société du « toujours plus » n’est 

pas adapté à la 

préservation de la 

planète. Croissan-

ce et protection 

de l’environne-

ment sont des 

enjeux opposés.  

Dans notre société d’éternels insatisfaits 

tout est pensé à court terme et tant pis 

pour demain !  

Mais je reste malgré tout optimiste et 

crois aux nouvelles générations plus sensi-

bles aux questions écologiques pour réédu-

quer leurs parents mais à condition qu’à  

leur tour ces parents soient conscients que 

comme le dit si justement Pierre Rabhi, 

écrivain et philosophe, il faille «Eduquer 
les enfants dans le sens de la solidarité 
plutôt que de la compétition ».  

Dans mes prochains articles, je développe-

rai des thèmes ou des conseils sur l’envi-

ronnement, j’expliquerai la vie de certains 

animaux que je côtoie, des informations de 

jardinage naturel, des solutions contre les 

piqures d’ortie et bien d’autres choses à 

découvrir. 

Jean-Charles Roussel  

« Eduquer les enfants dans le sens de la 
solidarité plutôt que de la compétition ».  

LE TRIATHLON DE BAUDREIX 

 Loïc et Nathalie ! 

La cardère 



L’association Sautaprats qui avait 

été pressentie par la municipalité 

pour l’utilisation de cette nouvelle 

salle des sports n’a finalement pas 

intégré les lieux.  

Celle-ci  reçoit donc maintenant 

les activités sportives périscolai-

res, les élèves du lycée profes-

sionnel, et la section badminton du 

foyer des jeunes. Elle est ouverte 

gratuitement à toutes les associa-

tions baudreichoises sportives et 

autres proposant des sports adap-

tés à divers handicaps ; il suffit 

d’en faire la demande en mairie et 

de signer une convention d’utilisa-

tion. Pour les intervenants exté-

rieurs,  une convention spécifique 

est en cours d’élaboration. 

Marlène Bicien  

Culture -  Pro jets  communaux  

Les travaux d’aménagement de la salle des sports ont été achevés le 15 juin 2014. 
Cette réalisation a bénéficié du soutien financier de : 

C.N.D.S. (Centre National pour le Développement du Sport) : 90 000.00 € 

Conseil Régional d’Aquitaine : 65 000.00 € 

Conseil Général des Pyrénées-Atlantiques : 121 660.00 € 

Autofinancement de la Commune : 121 122.65 € (totalement financé à ce jour) 

V 
ous avez certainement 

remarqué avant de 

vous engager dans 

l'impasse de l'actuelle 

salle des sports, une « grange » 

dont la partie supérieure est 

fermée par des persiennes de 

bois.  

 

C'était le premier atelier de 

menuiserie où Raymond Milhé 

apprit le métier. Né en 1930,  

ce natif de Baudreix a à peine 

13 ans lorsque son père le met 

au travail pour aider l'entrepri-

se familiale. Il passe le jeudi, 

jour de repos des écoliers à 

l'époque, à fabriquer des che-

villes de bois. Portes, fenêtres, 

escaliers, sortent de cet ate-

lier. C'est encore lui, le jeune 

fils, qui part en charrette à 

bras chercher le bois près de la 

gare de Coarraze.  

Au retour du  service militaire, 

en 1950, son père très malade, 

meurt.  

Les affaires ne sont pas floris-

santes, il faut nourrir la famil-

le : Raymond doit vite prendre 

la relève.  Il a 20 ans.  

Avec l'énergie de sa jeunesse, 

sa volonté et sa pugnacité, il 

redresse la petite entreprise. 

Il embauche un menuisier,  doué 

des compétences qu'il sait ne 

pas maîtriser, puis deux autres. 

Enfin il revend la petite moto 

paternelle pour une voiture qu'il 

transforme en camionnette. 

Désormais, la petite équipe 

s'exporte dans les villages alen-

tours, Bordes, Assat, Beuste, 

Nay.  

Entre temps, Raymond Milhé se 

retrouve maire de Baudreix.  

Il mène de front ses affaires 

qu'il fait prospérer au point 

qu'il achète un terrain et cons-

truit sa maison en bois en 1960.  

 

Quatre ans plus tard, il fait 

construire un atelier bien plus 

grand que le premier : c'est ce 

fameux bâtiment devenu au-

jourd'hui notre salle des 

sports.  

27 employés y travailleront 

entre 1975 et 1980 grâce une 

très grosse commande : les 

bureaux de l'usine Turboméca 

de Bordes !   

Mais la vie a ses revers. Après 

ces heures de gloire, c'est le 

déclin, des jours douloureux.  

La mort enfin de l'entreprise. 

Depuis lors, de grands murs 

gris résonnaient du silence 

assourdissant du passé.  

 

Il était temps d'offrir une 

renaissance à ce fleuron de 

notre village. 

Marie Pichon  

Premier atelier de menuiserie Milhé 

Vue extérieure de la salle des sports 

Entraînement de Badminton  

« Il faut nourrir la famille… 
Il a 20 ans » 

Vous allez découvrir la nouvelle salle des sports de notre  

village. Mais connaissez-vous l'histoire de ce bâtiment ?  

Retournons dans le passé, avec Raymond Milhé pour découvrir 

son origine et faire revivre le Baudreix d'autrefois.... 

Mountanhe clare, Bourdéu escu, plouye de segu 
Mountanhe escure, Bourdèu cla, plouye nou y-haura 

Montagnes claires, Bordeaux noir, pluie sûre  
Montagnes noires, Bordeaux clair, il n’y aura pas de pluie 

 Le saviez-vous ? 

Le Département des Basses Pyrénées  

a été créé à la Révolution le 4 Mars 1790  

et il est devenu Pyrénées-Atlantiques  

le 10 octobre 1969. 

ARREPOÈS  (PROVERBE BÉARNAIS) 



Drin de tout*  

BAUDREIX ANIMATION 

L’association «Baudreix Animation» 

organisera son traditionnel réveillon du 

31 décembre, très couru pour son am-

biance chaleureuse, conviviale, point de 

départ des festivités de la nouvelle 

année. 

 

FOYER DES JEUNES DE BAUDREIX 

Le Foyer des Jeunes de 

Baudreix propose du 

BADMINTON pour 

adultes tous les lundis à 

20h30…les mercredis 

et jeudis suivant le nombre d’inscrits…

dans la nouvelle salle des sports.  

Si vous voulez ouvrir une autre section, 

venez nous en parler, nous vous ac-

cueillerons avec plaisir. 

Annie, Cécile et Marie-Pierre  
(le bureau) 
 

PERCUSSIONS AFRICAINES  

AMDAC 

Les cours de percussions africaines de 

l’association AMDAC ont lieu à l’école 

primaire de Baudreix mercredi de 

17h30-18h30 : cours enfants  

20h-21h30 : cours débutants adultes  

vendredi 19h30-21h : cours intermé-

diaires/avancés adultes  

Contact : 07.78.14.48.12 

 

LES GUITARES DE BAUDREIX  

Les cours de guitare, de basse, adul-

tes/enfants, tous niveaux, collectifs 

et particuliers ont lieu à la salle du 

petit foyer du lundi au vendredi.  

Contact : 06.25.74.11.08 

 

SOCIÉTÉ DE CHASSE BAUDREIX-

BOEIL BEZING  

un nouveau Bureau 

Suite au décès du responsable de la 

société de chasse, l’assemblée généra-

le a élu deux Baudreichois  Georges 

Crouzet, président et Frédéric  

Nihous, vice-président. 

  

ECOLE DE PÊCHE : FIN DE LA 

SAISON 

Après une belle partie de pêche, les 

jeunes pêcheurs et encadrants béné-

voles, tous passionnés, se sont retrou-

vés le samedi 13 septembre, sur le 

lac, pour clôturer la saison de l’école 

de pêche, autour d’un casse– croute 

convivial organisé par  Alain Dezoteux, 

président de l’Atelier Pêche Nature du 

Baniou, assisté du président de la Gau-

le Paloise et de Christian Blasquiz. 

 

APE : 

UN VOYAGE EN PERSPECTIVE 

Pour cette année scolaire 2014-2015, 

un des principaux objectifs de l’asso-

ciation des parents d’élèves sera de 

participer au financement du voyage 

scolaire.  

Nos enfants iront rejoindre l’océan 

Atlantique du coté d’Arcachon. 

 

EPI D’ARGENT  

L’épi d’argent FRISSONNE à Bordères 

encore cette année ! 

Dans le cadre des relations intergéné-

rationnelles entre les aînés de  

Baudreix et les jeunes de la plaine de 

Nay, l’épi d’argent remontera le temps 

avec «FRISSONS» le samedi 18 et 

dimanche 19 octobre à Bordères.  

Nous accueillerons les enfants qui  

veulent participer sur notre stand 

« l’école d’autrefois ». 
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*un peu de tout 

(we need you — nous avons besoin de toi) 

Tu es jeune et tu aimes t’amuser.    

Tu veux que les fêtes du village        

déchirent grave. Tu veux aussi 

des animations festives et cultu-

relles tout au long de l’année. 

Alors,le comité des fêtes 

est pour toi ! 
 

Tu es moins jeune et tu as les 

 mêmes désirs que les jeunes. 

Alors le comité des fêtes 

est pour toi ! 

 Surveille ta boite à lettres... 

 

RECETTE DE SAISON : 

Ta minya u die de heste  
Pour manger un jour de fête  

Parmentier au confit de canard 

et aux ceps  

Faire une purée épaisse avec 
500g de pommes de terre et ½ boule de céleri, 

beurre, lait, sel, poivre et muscade. 

Faire revenir 500g de ceps coupés en lamelles 

dans un peu de graisse de canard et poivrer.  

Dégraisser 3 cuisses de canard, les effilocher, 
garder un peu de graisse pour les faire revenir  
avec 2 échalotes, ajouter les ceps, une persillade 
et du poivre et déglacer avec un verre de vin 

blanc. 

Etaler le canard au fond d’un plat allant au four, 
couvrir avec la purée et dessiner des vagues avec 
une fourchette…. Ajouter une belle couche de 

chapelure et parsemer de beurre… 

Mettre sous le gril jusqu’à ce que le dessus fasse 

une belle croute dorée.. 

Accompagner d’une salade de frisée aux croutons 
et d’un bon Madiran. 

Bon appétit 

LA RECETTE DE  la petdaride 
Bienvenue à nos chers 

petits bouts :  

Julie Anna LAURENT,  

née le 17 janvier  

Miya BOUFETTOUSSE, 

née le 18 février 

Noa KOWAL,  

né le 2 mars  

Maël LARROQUET,  

né le 15 mars  

Tiago CASTAING,  

né le 15 mars  

Léa POUMES,  

née le 20 mai  

Tristan VIDAL  

BORDENAVE HILLOU  

né le 5 sept 

  

Nos meilleurs vœux de 

bonheur à ceux qui ont 

convolé en justes noces: 

FASSY Michel et Maria 

José BERLINCHES  

NEBRIL , le 3 mai 

MONPLAISIR Clément et 

Elsa Anne PARZANI ,  

le 8 aout 

Carnet rose & blanc 

L’hiver approche, et avec lui…  

LA GRIPPE ! Pensez à vous faire 

vacciner, pour les plus de 65 ans  

et les personnes en ALD c’est gratuit. 

Un nouveau site de la Commune  

à  BAUDREIX : www.baudreix.com 

Allez-y par Toutatis ! 
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